Duchovna priprava na navstevu Svatého Otca na Slovensku :“

SKUTKY DUCHOVNEHO MILOSRDENSTVA - KATECHEZA

Laska posobi prostrednictvom tela a duse. Tak je Clovek stvoreny. Ma zivot biologicky i ten
vnutorny. Su to dva aspekty rovnakej reality. Preto sedem skutkov telesného milosrdenstva sa
dotyka priamo tela. Treba povedat, ze navonok — materidlne - sa mézu robit’ aj bez krestanske;j
viery. Vidime to na konani viacerych dobrovolnickych organizécii bez napojenia na vieru.

Ked pozerame na sedem skutkov duchovného milosrdenstva, tie sa nedaji konat’ bez vnutorného
bohatstva Ducha Svétého. St vyhradené duchovnym l'ud’om, teda tym, Co su napojeni na BoZi
zivot. Mozno to prirovnat k velkono¢nym udalostiam. Aj Tudia bez viery dokdzu sucitit
s nevinnym Kristom na krizovej ceste, ponuknut’ mu konkrétnu pomoc ¢i odsudit’ zmanipulovany
proces (telesné milosrdenstvo). Ale len l'udia viery dokdzu ist’ k prdzdnemu hrobu a vyznat’, ze Jezi$
Zije, pretoZe laska Boha Otca ho vzkriesila z mftvych.

A tlohou krestana je tieto skutky telesného a duchovného Zzivota ZJEDNOTIT. Ak nie st obe
skupiny konané sucasne, ide o faloSny postoj, lebo je nekompletny. Tak skoncime ako
PRAGMATICI, ktori su sice konkrétni, ale bez rozmeru vecnosti, alebo SPIRITUALISTI, ktori
neprijimajii od Boha stvoreny, materidlny svet. Len spojenim oboch vetiev sa krestania stavaju
doveryhodnymi svedkami JeziSa. Vtedy l'udia v nich mézu vidiet samotné¢ho Krista, ktory sa
stotoziuje s 'ud'mi nidznymi a chudobnymi (porov. Mt 25).

Teraz sa mozZno zastavit’ pri jednom zo skutkov a vyuzit’ tito pomocku:

Napominat’ hrieSnikov — neznamend to moralizovanie, a vyvoldvanie pocitov viny. Tym sa
dosiahne presny opak: hriech neexistuje a ni¢ nie je zlé. Latinské slovo ad-monere, napominat’,
znamena konanie osoby, ktord riskuje Zivot, aby zachranila iny. Preto tragickejSie je neprijat’
pomoc, ked’ sme v nudzi, ako sa dostat’ do tejto nudze. Napominanie nie je obviflovanie. Toto by
napodobniovalo diabla, ktory nas obvinuje pred Bohom.

Poticat’ nevedomych — Clovek je hladny po zmysle Zivota. Je zlé, ked’ ¢lovek polozi svoj Zivot na
zaklady, ktoré su faloSné a ked’ nimi Zivot otrasie, zruti sa mu cely svet. Toto je dolezité pri
krestanskej formacii, ktord nekon¢i naboZenstvom na Zakladnej Skole. Chod'e teda, a ucte vsetky
narody — hovori Jezis.

Dobre radit’ pochybujicim — je to pomoc 'ud’om k slobode. Sloboda neznamend moznost’ vyberu
tovaru v obchode. Znamena vlastnenie seba, lebo kto nevie povedat’ nie svojim chutiam, zostava
detinskym. Skuto¢ny vyber nie je medzi dobrom a zlom, ale medzi dobrom skuto¢nym a faloSnym.
Tak sa ¢lovek v Adamovi zacal bat’ Pana Boha namiesto hriechu — Ostal oklamany.

TeSit’ zarmutenych — Bolest’ nemozno miesat’ so zlom. Je kontrolkou ¢loveka, ktora sa rozsvieti,
ked’ mame problém, aby sme upriamili pozornost’ na to, ¢o je pomylen¢. Bolest’ nas prebudza do
zivota, toho skuto¢ného, vedomého. Preto mdze byt vyuzitd na rast osoby. Zarmutené¢ho potesit’
dokdze iba mudra osoba, ktord nasla spravne slovo. Zarmutenému nepomdze: ked budeme zo
smutku robit’ verejnu exhibiciu, alebo odvadzat’ pozornost’ od bolesti, alebo sa uspokojime, Ze ini st
na tom horSie. Bolest’ nas nutne vedie k znaSaniu bolesti s pohl'adom upretym na Krista.

Trpezlivo znasat’ krivdu — opakom toho je netrpezlivost’, ktora pacha velké skody. Sta¢i pozriet’
na netrpezlivych l'udi. Tu nejde o toleranciu. Tolerovat’ mozno iba jed, ktory sa omylom dostal do
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tela a treba ho ¢im skor vyplavit. Nie je to ani prikyvovanie prave tomu c¢loveku, s ktorym sa
rozpravame. To je obycajnd servilnost. Skor ide o velkoduSnost — makrothymiu, ktord
charakterizuje trpezlivost’ Boziu. Boh je trpezlivy, pretoze je Panom nad ¢asom a jeho srdce je plné
lasky. Opak kona diabol, ktory pokusa ¢loveka k netrpezlivosti, aby ho oddelil od Boha.

Odpustat’ ublizujicim — Bez toho sa ¢lovek zablokuje. VSetko v nas, o je neodpustené, vytvara
v nds zivy hrob. Osoba dotknutd Bozim milosrdenstvom na seba pozera, ako pozera na nds Jezis —
odpusta s laskou. Tato laska integruje v sebe vSetky zlozky, teda aj vlastné netspechy, zlyhania
v minulosti, alebo negativne pohlady ireci inych. Len takto sa laska, ¢i milosrdenstvo moéze
prejavit’ aj voci inym. Kto zazil BoZi pohl'ad (ako Peter v evanjeliu), ktory ho naSiel a vykupil, rad
sa s nim podeli s druhymi. Teda nejde o dobra vol'u ¢loveka, ale postoj toho, ktory zazil odpustenie
Boha. Tu treba pripomenut’, Ze tizba po pomste je opakom milosrdenstva.

Modlit’ sa za Zivych a mftvych — dnes panuje bozstvo vykonu. Liekom proti nemu je modlitba.
Navonok neuzitocnéd vec, ale kto pozna Krista, chce byt s nim ako apostoli, ktorych pozval do
ustrania, aby si oddychli. VSimnime si, ze Jezi§ az 30 rokov prezil v ustrani, bez velkych diel
a zazrakov. On kond len to, ¢o videl u Boha Otca. Takze modlitba predchadza konanie. Pozrime sa
na JeziSa v Getsemany. AZ potom vykroc¢i na zavere¢nu etapu pozemského zivota.

PAPEZ FRANTISEK

Ked’ sa vratite domov, zoberte katechizmus a rozpamétajte sa na skutky milosrdenstva — skutky,
ktoré robia starenky a jednoduchi l'udia v mestskych Stvrtiach, vo farnostiach — lebo nasledovat’
Jezisa, ist’ za JeziSom je lahké. Spomeniem priklad ako vzdy. Vo velkomestach, v mestach eSte
krest'anskych — mam tu na mysli diecézu, v ktorej som predtym posobil, no myslim, Ze v Rime sa
deje prinajmensom to isté — neviem ¢i v Neapole, no v Rime isto — s pokrstené deti, ktoré sa ale
nevedia ani len prezehnat'. Kde je v tomto pripade skutok milosrdenstva vyucovat™? ,,Naucim ta ako
sa robi znak viery*“. Je to iba jeden priklad. No je potrebné, aby sa v skutkoch telesného i
duchovného milosrdenstva pokrac¢ovalo.

(Neapol, Prihovor zasvdtenym, 21.3.2015)

Myslime na dvoch ucenikov z Emmauz: smutna tvar, prazdne krad€anie bez nddeje. Ale Jezi§ ich
neopusta. Prejde s nimi cestu a nielen to! S trpezlivostou im vysvetluje Pisma, ktoré odkazovali na

neho. Potom sa zastavi u nich, aby s nimi veceral. Toto je Styl Boha.

(Rim, prihovor pri zaujati katedry v Bazilike Jana z Lateranu, 7.4.2013)

Katechézu spracoval Rudolf Smoter



